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Buongusto

Bell Irpinia, un tuffo tra 1saporn

Premiati 1 prodotti d'eccellenza e 1 protagonisti del rilancio enogastronomico

Massimiliano Foscari

iace, eccome !'Irpinia.
Intrigante per il conte-
nuto dibellezze e bonta
che il suo scrigno unico
contiene. Storia, quindi
cultura, che flirta con
bellezze paesaggistiche e tipicita di
tanti prodotti, tuttidi altissima qualita
che convivono, rendendo preziosissi-
ma una provincia che, come proprio
ieri l'altro l'associazione nazionale
trale proposte avanza-
teai candidati al Parlamento e alla Pre-
sidenza del Consiglio circa il recupe-
ro di segmenti importanti e strategici
per la rinascita del Paese, vedi 1'agri-
coltura, pone I'Irpinia in pole posi-
tion, noncheé campus fertilissimo da
cui poter ripartire per rifondare.
Laterra, infondo e stata sempre ge-
nerosa se apprezzata e la-
vorata e 'Trpinia di questa
sucuipoteragirenehatan-
tissima e molto interessan-
te sotto l'aspetto della pro-
duttivita. Per farlo, pero,
c'e bisogno degli uomini,
protagonisti, insieme alle
donne e naturalmente ai
tanti giovani che stanno ri-
scoprendo le lororadici, di
un nuovo Rinascimento
che Auretta Monesi di
«Bell'Ttalia» , inviata - e in-

Il viaggio

La Comunita
del cibo

di Slow Food
alla scoperta
diluoghi,
tradizioni

e tipicita

vitata in Irpinia - ha avuto

modo di visitare mesi fa, trasferendo
poisulla prestigiosarivista, quanto vi-
sto e testato nel suo viaggio effettuato
nel segno di Slow Food, per |'esattez-
za della condotta di Avellino di cui &
fiduciario 'impeccabile Lucio Napo-
dano e che per!'occasione, in veste di
perfetto cicerone ha fatto esplorare e
quindi conoscere all’ospite, una real-
tache mastica da tempinon sospettie
che'associazione avellinese della lu-
machina, la seconda in Campania,
sta promuovendo con risultati eccel-
lentiin fatto di promozione e divulga-
zione del territorio.

Un pozzo !'Irpinia, dove abita la
tipicita doc, una serie di prodotti che
poche province d'Ttalia posseggono:
dai tre prestigiosi vini docg Fiano di
Avellino, Greco di Tufo e Taurasi,
all’olio, celebrato protagonista delle
colline dell'Ufita, regno della Ravece;
da una varieta di formaggi
d’eccellenza come il mitico
Carmasciano e le varieta sta-
gionatein grottacomei cacio-
cavalli di Calitri. Per non par-
lare di funghi, tartufi, noccio-
le,lacipollaramata diMonto-

1o, il broccolo aprilatico di
Partenopoli, entrato legitti-
mamente nei presidi SlowFo-
od. Enon finisce qui. Ad ester-
nare potenzialita e qualita
dei prodottid'Trpinia toccaal-
lesue genti, a coloro chelavo-

rano etrasformanonel segno

della qualita. Una mietitura felice, co-
me quelladel progetto Grano Arman-
do del pastificio Baronia a Flumeri,
griffato De Matteis, che sta dando i
suoi frutti e sta aprendo prospettive di
sviluppo attraverso il contributo,
I'opera e quindi I'esperienza dei soci
della Comunita «S.F.» diAvellino, pro-
tagonisti, appassionati dellla loro ter-
ra. Dolce, comeiprodotti della pastic-
ceria Vignola di Solofra dove Angelo
edilfiglio Raffaele plasmano, esaltan-
done la qualita con un’arte pasticcie-
raunica, le nocciole, mixandolead al-
tri prodotti. Mitici i torroni firmati Di
Iorio a Dentecane dove l'avvocato Fe-
derico «difende», esaltandone le
tipicitacon 22 tipologie, i prodotti irpi-
ni. Come le confetture del «Poggio del
picchio» by Fiorenza Giselico e Fran-
cesca Russo. Mamma e figlia in quel
di Aiello hanno riscoperto, riportan-
doleaifasti semplicid un tempo, teso-
ridimenticati come lamelalimoncel-
la, la pera mastantuono, la volpina
che con marmellate e gelatine danno
vitaa 90 diverse etichette. Suil cappel-
lo, omeglio, la berretta in fatto dihau-
te cuisine che a «Marenna» dei Feudi
diSan Gregorio trova una delle pitial-
te rappresentazioni con Paolo Barra-
le, chef stellato, protagonista del fir-
mamento della tipicita attraverso piat-
ticheesaltanoil territorio elo visitano
con contaminazioni che non stravol-
£0no, ma convincono e conquistano.
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ProtagonistilL.ucio Napodano, sopra con Auretta Monesi e amici, scruta 'lrpinia del gusto rappresentata a sinsitra da Francesca Russo, Paolo Barrale eTranfglia, Fischetti, Caggiano e Dilorio
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