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1 partecipanti sono partiti ieri sera e affrontano un percorso
impegnaltivo ma al tempo stesso suggestivo

Randonnée Monti
DiVini per amanti
di pedali e paesaggio

Dggi & in programma anche la Chiand Classic

P CASTELNUOVO BE-
RARDENGA

La randonnée Monti DiVi-

ni, promossa da Bullettabike,
¢ partita ieri sera da Castel-
nuovo Berardenga e percorre-
ra 388 km con 7100 m di disli-
vello complessivi, di strade
quasi dimenticate dai veicoli
a motore. Un itinerario ad
anelli diretto alle montagne
custodi dei grandi vini tosca-
ni: dai Monti del Chianti al
Pratomagno, dall Amiata al
Monte Cetona. Nel mezzo le
Valli d'Ambra, di Chiana e
d'Orcia. Paesaggi variegati in
cui ¢ possibile appagare la fa-
tica con la gioia degli occhi,
cogliendo lintima relazione
tra valon estetici, memoriali
ed ambientali di luoghi carat-
terizzati da una forte e distin-
ta identita.

Il 1° anello del percorso, di
soli 33 km, si € snodato di not-
te lungo le strade ¢ le colline
del Chianti su un tratto asfal-
tato de I'Eroica: passando da
Pianella si sale verso Monti
in Chianti, si ridiscende in di-
rezione del celebre Castello
di Brolio, una delle prime for-
tezze bastionate d'Ttalia. Sia-
mo al centro di un paesaggio
di definite geometrie, custode
di secoli di memoria contadi-
na che schiude con orgoglio i
suoi vigneti. Qui da quasi 200
anniiRicasoli traggono il fa-
moso vino Chianti, invecchia-
to nelle cantine nascoste tra
le possenti mura del castello.
Ritorno a Castelnuovo in fe-
sta. Il 2° anello (115 km) ha
come protagonista il Prato-
magno, il gruppo montuoso
che si innalza tra il Valdarno
superiore ¢ il Casentino a
nord-ovest della citta di Arez-
z0. Dalla valle dell Ambra si
arriva al M. Lori (1030m) ai
piedi della vetta Pratoma-

Fatica e paesaggi | randonneurs affrontano anche tratt di strada bianca delf'Eroica e si misurano con salite

organizzala daila Bulietla Bile e dsese sute e ore del gomo

gno, visibile per la sua impo-
nente croce in ferro. Folti bo-
schi di quercia, di faggio e di
castagno si aprono al passag-
gio. Caratteristici borghi dal-
la storia antica punteggiano
qua e la il verde boschivo, nu-
merosi corsi d'acqua discen-
dono la montagna e ci offro-
no inaspettati e silenziosi
scorci naturali. Il mare d'erba
nella sommita del Pratoma-
£no si presenta con scenogra-
fie mutevoli alla luce e alle sta-
gioni: il verde intenso pennel-
lato dalla varieta di specie flo-
reali in primavera, il giallo
maturo dell'estate. Sulla stra-
da del ritorno troveremo, con
improvvisi salti di scala, sce-
nari sempre nuovi caratteriz-
zati da ambienti vegetali, pa-
lustri e infine agricoli. Qui si
fa piu vicina la compagnia
dellArno le cui acque, regi-
mate dalla diga a Levane, ri-
posano a formare il lago del-
la riserva naturale della Valle
dellTnferno. Siamo nel cuore
di un'area protetta, dove l'ec-
cezionale coesistenza di varie-
gati ecosistemi ha favorito lo
sviluppo di una fauna decisa-
mente eterogenea. L'arrivo in
terra di Siena non ci fara
mancare la scalata finale al
valico di Monteluco in
Chianti (789m), la cima Cop-
pisenese, attaccato dalla par-
te di Nusenna. Nove km in
discesa e sorride il borgo gio-
iello San Gusmé, che cede il
passo poco dopo a Castel-
nuovo. 3° anello: lungo 240
km porta alla vetta Amiata.
Dopo il massiccio Montelu-
¢o la dorsale rocciosa scende
vistosamente giungendo do-
po pochi km nel territorio del-
le Crete senesi. Il ciclista si ap-
paga sfiorando le ampie ¢ on-
dulate colline argillose, su cui
anticamente riposava il mare,

un lembo di Toscana color
ocra che i maestri del Rinasci-
mento usarono per creare la
nota tonalita "terra di Siena".
Un luogo che viene ricono-
sciuto e ricordato per cio che
risalta in esso come identita
distinta dove non si ¢ interve-
nuto con sgrammaticate note
di edilizia a noi contempora-
nea. La natura € ancora pre-
minente e i soli contrassegni
figurali ad opera dell'uomo
sono antiche pievi, abbazie e
case coloniche. Le Crete di
Asciano, Monte Oliveto ¢
Buonconvento accompagne-
ranno il ciclista fino a Mon-
talcino, patria del mitico Bru-
nello. Poi la strada si spinge
verso la scalata al cono vulca-
nico del Monte Amiata
(1700m) e il Monte Cetona
(780m), all'estremita meridio-
nale della provincia di Siena.
Per giungere alla prima vetta
la strada si innerva tortuosa
nella trama solenne di boschi
d'abeti e di faggete che rom-
pono il sole in un balenio di
raggi, eppure ¢ silenzio. La
maestosita accoglie e annun-
cia che si pedala in dirczione
della montagna sacra, ogget-
to di miti antichi e di leggen-
de. Dopo il ristoro, si scende
nell'incantevole frazione di
Celle sul Rigo, dove ebbe di-
mora ¢ trasse ispirazione Gio-
su¢ Carducci. Siamo a San
Casciano Bagni, uno dei bor-
ghi piu belli dTtalia, ricco di
sorgenti d'acqua calda e
I’ Amiata osserva da lontano,
ma ci attende ancora una sca-
lata: quella al monte che 225
milioni di anni fa era un'isola
circondata dalle acque e sepa-
rata dall' Appennino dalla de-
pressione dell'odierna Val di
Chiana. La salita al Cetona ¢
meno ardua, tuttavia si fa sen-
tire. Il finale sara un alternar-

si di luoghi termali e paesi di-
segnati da vigneti ed uliveti:
Sarteano, Chianciano, Mon-
tepulciano, Trequanda, infi-
ne Asciano, Rapolano Ter-
me e Castelnuovo. Qui il bre-
vetto ¢ assicurato.

La proposta ciclistica viene
poi ad integrarsi con un se-
condo appuntamento dedica-
to agli amanti del cicloturi-
smo: la nota e collaudata
"Chianti Classic" valida per
1a classifica per societa del cir-
cuito provinciale di cicloturi-
smo e per il Criterium nazio-
nale Uisp. Giunta alla sua
19a edizione con tre percorsi
ciclistici di varia lunghezza:
60, 85 e 118 Km, la Chianti
Classic, in calendario oggi da
Castelnuovo Berardenga, at-
traversa le splendide colline
del Chianti senese ¢ fiorenti-
no. Un fantastico saliscendi
dentro paesaggi da cartolina,
lungo strade che attraversa-
no fattorie, ville, celebri castel-
li e borghi come Castellina,
Radda, Panzano e Greve. Lo
scarso traffico veicolare, la
forte organizzazione della
Bulletta, la presenza attiva
delle aziende vinicole delle
delle Citta
slow, del Mercatale e del Mu-
seo del paesaggio, costituisco-
no la migliore garanzia per
l'attrattivita e la riuscita della
manifestazione. Tutti i per-
corsi ciclistici sono stati modi-
ficati e testati per renderli sicu-
rie alla portata di tutti. Bullet-
tabike cura direttamente i ser-
vizi: punti di ristoro per cicli-
sti alle stazioni di controllo,
assistenza tecnica ed ospitali-
ta, mettendo a disposizione
dei partecipanti palestre at-
trezzate con materassini ¢
docce. Spazio camper e ten-
de. Non mancano le struttu-
re turistiche convenzionate
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per gli accompagnatori. Peri redi Siena. Fanno da cornice "notte bianca" con musica, cartellone dieventiin cui turi-
piu golosi 2 percorsi Gour- alla manifestazione ciclistica spettacoli e racconti teatrali smo e sport si abbracciano all'
met: 10km a piedi e 25in bici- altri eventi aperti a tutti, ac- di ciclismo. E per finire il insegna della valorizzazione
cletta, tra cantine e fattorieal- compagnatori e turisti: assag- trekking della Polisportiva del territorio toscano.

la ricerca dei sapori della ter- gi vini, mercatino del km O, Bulletta. In sintesi, un grande Giordano Cioli
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